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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie na lata 2013 — 2016
WPROWADZENIE

Problem przemocy W rodzinie od wielu Jat nagla$niany jest przez media oraz
wszelkiego rodzaju instytucje W zwigzku z czym wzrasta $wiadomosc spoleczenstwa W tej
kwestii. Poczatkowo problem ten byt bagatelizowany. Wiele osob nie zdawato sobie sprawy,
7e przemoc W rodzinie jest przestgpstwem i wplywa destrukcyjnie nie tylko na ofiar¢
przemocy ale rowniez na cata rodzine i spoleczenstwo, W zwigzku z tym wiladze panstwa oraz
roznego rodzaju instytucje podejmuja r6znorodne dziatania, ktore maja na celu lagodzenie

skutkow spolecznych zjawiska przemocy.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdzia}aniu przemocy W rodzinie (Dz. U. Nr
180, poz. 1493) jest proba podjecia dziatan majacych za zadanie zapobieganie zjawiska
przemocy W rodzinie. Ustawa ta sostala uchwalona ,,W celu zwickszenia skutecznoscei
przeciwdzialania przemocy W rodzinie oraz inicjowania 1 wspierania dziatan polegaj acych na

podnoszeniu swiadomoscel spolecznej W zakresie przyczyn i skutkow przemocy W rodzinie”.

Przemoc W rodzinie jest problemem trudnym do Zdiagnozowania, poniewaz nie
wszystkie ofiary przemocy otwarcie przyznaja sie do sytuacji panujqcéj w ich rodzinie. Wielu
specjalistow wskazuje, ze jest t0 jeden ze szczegllnie waznych problemow spokecznych
w Polsce, ktory wymaga podjecia szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na
wiele lat programu przeciwdzialania, ktorego realizacja powinna przyczynic sie do poprawy

stanu bezpieczenstwa ofiar przemocy W rodzinie oraz ich rodzin.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie na lata 2013-2016 jest
realizacja Ustawy 2 dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U. 7 2005 r. Nr. 180, poz. 1493)

0 przeciwdzia’taniu przemocy W rodzinie, zgodnie Z Kktora do zadaf whasnych nalezy



opracowywanie programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz ramowych programéw
korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

Adresatami programu sg nie tylko rézne stuzby spoteczne, instytucje czy organizacje
pozarzadowe, ale réwniez lokalna spolecznos$¢ Gminy Lubniewice oraz wszyscy ci, ktérzy
na co dzien sg Swiadkami przemocy, doznajg przemocy lub tez ja stosujq.

Program ten ma takze charakter profilaktyczny i edukacyijny.

Celem programu, jest ograniczenie skali problemu i skutkéw przemocy domowe;j.

Rozdzial 1. PRZEMOC W RODZINIE,

Rodzina stanowi podstawowy element struktury spolecznej. To wiasnie w rodzinie
ksztaltuje si¢ osobowosé czlowieka, jego poglady, styl zycia, system norm i wartosci. Istotng
rol¢ w rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy cztonkami rodziny, oparte na mitosci,
zrozumieniu oraz wzajemnej pomocy i szacunku. W przypadku dezorganizacji, rodzina nie
jest w stanie realizowaé podstawowych zadan. Relacje w rodzinie ulegajg zaburzeniu, tamane
sq reguly, a zachowania poszczegélnych cztonkéw rodziny staja sie sprzeczne z normami
prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi a w wielu przypadkach sprzeczne
z obowigzujacym prawem.

Przemoc jest zjawiskiem wyst@pujqcym powszechnie w spoleczenstwie i dotyka rodziny
0 roznym statusie spofecznym. Jest Jednoczesnie skutkiem jak i przyczyng dysfunkcji
w rodzinie. Nalezy do kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie. MimoA, 70
przemoc w rodzinie wystepuje w relacjach migdzyludzkich od zawsze, to méwiono o niej
niewiele, nie postrzegano jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, ktére
prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych i prawnych, a w skrajnych przypadkach

do powaznych okaleczen czy zabdjstw.

1. Definicje przemocy

Przemoc w rodzinie - zwana takze potocznie przemocg domowa, to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony zdrowia
i zycia, naruszajace prawa lub dobra osobiste 0séb najblizszych (matzonek, wstepny, zstepny,
rodzefistwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku
przysposobienia oraz jej matzonek, osoba pozostajgca we wspdlnym pozyciu), a takze innych

080b wspblnie zamieszkujacych lub gospodarujgcych, narazajace te osoby w szczegdlnosei na




niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosé, nietykalnos¢ cielesna,
wolno$é, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiy fizycznym lub psychicznym,
a takze wywolujace cierpienia i kizywdy moralne u 086b dotknietych przemocy (art. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2 2005r. Nr 180, poz.

1493 z pézn. zm.).

Przemoc w rodzinie:

o Jest intencjonalna - czyli jest zamierzonym dziataniem ukierunkowanym na ofiar¢ i ma

na celu kontrolowanie jej i podporzadkowanie; zmierza do osiagnigcia jakiegos celu,

o Sily sq nieréwnomierne — wykorzystuje przewage sit, uniemozliwiajac samoobroneg,

opiera si¢ na wladzy i kontroli.

o Jest gjawiskiem wynikajqcym z dziatania czlowieka — dzialanie lub zaniechanie dziatan

jest dokonywane przez jednego czlonka rodziny przeciwko pozostatym.

o Narusza prawa i dobra osobiste - Sprawca wykorzystuje przewage sity, ogranicza
podstawowe potrzeby niezbedne do prawidlowego funkcjonowania (fizjologiczne,
bezpieczenstwa) oraz narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci

fizycznej, godnosci, szacunku, itd.).

o Powoduje cierpienie i bgl - Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody,

doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony.

2. Rodzaje przem ocy w rodzinie

RODZAJE ,
- KATALOG ZACHOWAN
PRZEMOCY
popychanie,  odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
‘ policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie. bicie otwartyg reka
PRZEMOC . s . . e . . . . = . .
, 1 pigsciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami,
FIZX]CZNA . . . * . % . . .
parzenie, polewanie substancjami Zracymi, uzycie broni, porzucanie
w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocys, itp.




PRZEMOC
PSYCHICZNA

wysmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych
pogladéw, karanie przez  odmowe uczué, zainteresowania.
szacunku, stala krytyka, wmawianie choroby psychiczne;, izolacja
spoleczna (kontrolowanie i ograniczanie kontakiéw z innymi
osobami), domaganie si¢  posluszenstwa, ograniczanie snu
i pozywienia, degradacja  werbalna (Wyzywanie, ponizanie,

upokarzanie, zawstydzanie),stosowanie grézb, itp.

PRZEMOC
SEKSUALNA

wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi,  sadystyczne formy  wspélzycia  seksualnego go,
demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualm ch kobiety

itp.

PRZEMOC
EKONOMICZNA

odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych, materialnych potrzeb

rodziny, itp.

Innym rodzajem przemocy w rodzinie jest zaniedbanie.

Zaniedbanie — to zjawisko spoleczne odnosi sie w szczegolnosei do relacji dziecko — rodzic.

Bedzie to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emoqonalnych dzwcka

oraz brak zapewnienia wiasciwej uwagi i troski rodzicielskiej m.in. w zakresie:

e emocjonalnego kontaktu i wiezi;

¢ reagowania na trudnosci, ktére przezywa dziecko;

e okazywania wsparcia, troski, zainteresowania i opieki;

¢ otwartosci na potrzeby dziecka;

¢ zapewnienia odpowiednich warunkdw materialnych, socjalnych;

+  wlasciwego ubioru, ktéry bedzie dostosowany do wieku i pory roku;

e opicka medyczna i edukacja;

¢ odpowiednie pokierowanie rozwojem.




Zaniedbanie nie wiaze si¢ z uzyciem sily, jednak moze powodowa¢ powazne szkody

psychiczne oraz uszczerbek na zdrowiu.

3. Naduzywanie alkoholu a przemoc

Przyczyna przemocy w rodzinie bardzo czesto jest naduzywanie alkoholu. Osoby
znajdujace si¢ w stanie upojenia alkoholowego tracq kontrole nad wlasnym zachowaniem.
Pod wplywem alkoholu zanikaja istniejace w czlowieku hamulce, wewnetrzne zakazy
krepujace jego zachowanie, Czeste naduzywanie alkoholu prowadzi do nasilenia sie
zachowan agresywnych. Nawet osoba uznawana normalnic za spokojna i opanowang,
w stanie upojenia alkoholowego, moze stosowaé przemoc niszezae swojq rodzine.

Fakt, ze pijany czlowiek nie potrafi logicznie mysleé, rozumieé i oceniaé swoich
czynow oraz nie docierajg do niego racjonalne argumenty nie moze w zaden sposdb
usprawiedliwiaé jego agresywnych zachowan. Uzaleznienie od alkoholu sprawcy przemocy
nie jest okolicznoseia lagodzaca. Sprawca, wprowadzajgc si¢ w stan nietrzezwosci ponosi
pelng odpowiedzialnos¢ za swoje zachowanie. Nalezy pamigtaé, ze uzaleznienie od alkoholu
wywiera zly wplyw nie tylko na osobe, ktéra pije, ale stanowi powazne zagrozenie dla innych
czlonkéw rodziny. Zycie z alkoholikiem moze doprowadzi¢ do wspot uzaleznienia. Zaréwno
osoby uzaleznione jak 1 wspdl uzaleznione wymagajq  specjalistycznej pomocy
terapeutycznej.

Osoby pokrzywdzone nie chetnie przyznaja si¢ do tego, ze w rodzinie wystepuje
problem alkoholu i przemocy i nie jest im tatwo o tym moéwic. Wstyd, Zze w rodzinie ma si¢
kogos, kto pije i terroryzuje swoich bliskich, obawa przed reakcjg otoczenia, strach przed
zemsty drgezyciela czy nieracjonalne poczucie bycia wspotwinnym utrudnia zwréceniu sie po

pomoc.

4. Problem przemocy w rodzinie na terenie Gminy Lubniewice
Zgodnie z danymi statystycznymi Posterunku Policji w Sulgcinie na terenie Gminy
Lubniewice w:
2010 r. - zalozone dwie Niebieskie Karty,

2011 r. — zatozone dwie Niebieskie Karty,

2012 r. — zalozona jedna Niebieska Karta,



Rozdzial 2. SYSTEM PRZECIWDZIAELANIA PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE LUBNIEWICE

1. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Zgodnie z art. 6 pkt 1. Ustawy o przeciwdziataniu przemocy zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie sq realizowane przez organy administracji rzadowej
i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. Nr 64, poz. 593 z p6zn. zm.), lub ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 72002 r. Nr 147, poz. 1231, z pézn. zm.), chyba ze przepisy niniejszej ustawy
stanowig inaczej.

Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym :

I. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2]

prowadzenie -poradnictwé i interwencji w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dzialania edukacyjne
stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawcezych  kompetencji
rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocy w rodzinie;

3. zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia;

4. tworzenie zespoléw interdyscyplinarnych.

2. Zespol Interdyscyplinarny

W celu realizacji zadan okreslonych w art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w Gminie Lubniewice powolany zostal
Zespot  Interdyscyplinarny. W skiad ktérego wchodza przedstawiciele
nastepujacych instytucji:

e MGOPS -u w Lubniewicach,
e Gminnej Komisji  Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych
w Lubniewicach,

e Komendy Powiatowej Policji w Sulecinie,



e Zespolu Szkol Samorzadowych w Lubniewicach,

e Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sulecinie,

° Zespolu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym
w Sulecinie,

e Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Sulecinie,

e Praktyki Lekarza Rodzinnego ,,Sanvita” w Lubniewicach.

3. Podstawy prawne
Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

« Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493 ze zm.),

¢ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2009 . Nr 175, poz.
1362 ze zm.),

« Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.),

¢ Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 1964 . Nr 9,
poz. 59 ze zm.),

¢ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 ze zm.),

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 89,
poz. 555 ze zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179,
poz. 1485 ze zm.),

e Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych,

¢ Gminne Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii.

4. Cele programu przeciwdzialania przemocy
Celem gléwnym programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest podejmowanie
wszelkich dziatan wsréd spolecznosei lokalnej na terenie Gminy Lubniewice na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



Cele szczegblowe gminnego programu przeciwdziatania przemocy w Gminie
Lubniewice:
L. Dostarczenie rzetelnej informacji o zjawisku przemocy (jakie zachowania s przemocy
kto uczestniczy w przemocy).
2. Dostarczenie rzetelnej informacji o konsekwencjach stosowania przemocy przez

sprawce.

W

Poinformowanie zardwno osoby doznajacej przemocy jak i osoby stosujacej przemoc
0 mozliwoséciach szukania pomocy.

4. Zdiagnozowanie sytuacji rodzinnej pod kontem bezpieczenstwa i potrzeb rodziny.

5. Zapewnienie bezpieczenstwa czlonkom rodziny gdzie wystepuje przemoc.
6. Uruchomienie wszelkich procedur na rzecz dobra dziecka w tej rodzinie.
7. Kompleksowa pomoc rodzinom uwiklanym w przemoc domowa.



5. Zadania programu

Lp.

Zadanie

Opis zadania

Termin

realizacji

Realizator lub koordynator

Prowadzenie przez
Zespol
Interdyscyplinarny
zintegrowanych

i skoordynowanych
dzialan w zakresie
przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

Podejmowanie dziatan

w srodowisku zagrozonym
przemoca w rodzinie,
majacych za zadanie
zapobieganie zjawisku
przemocy
Diagnozowanie problemu
przemocy

w rodzinie

Inicjowanie interwencji

w érodowisku dotknietym
przemocy

w rodzinie
Opracowywanie

i realizacja planu pomocy
w indywidualnych
przypadkach
Rozpowszechnianie
informacji

o instytucjach oraz
mozliwosciach udzielania
pomocy

w $rodowisku lokalnym
Inicjowanie dzialan

w stosunku do sprawcow
przemocy

monitorowanie sytuacji rodzin
zagrozonych

i dotknietych przemoca
w rodzinie

Prowadzenie dokumentacji

dziatan podejmowanych wobec

2013 r.

e Kierownik MGOPS
e Przewodniczacy
Zespotu

Interdyscyplinarnego




rodzin, w ktorych wystepuje
przemoc oraz efektéw tych

dzialan

Realizacja programéw

Kierowanie ofiar przemocy
w rodzinie do prawnika

i psychologa,

Wspdlpraca

z instytucjami:

- Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gorzowie
Wikp.,

- Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Sulecinie,

- Powiatowe Centrum Pomocy

Zespol
Interdyscyplinarny,
Komisja

Rozwigzywania

, ochrony ofiar Od Problemdw
przemocy Rodzinie w Sulgcinie, 2013 r. Alkoholowych
_ - Komenda Powiatowa Pelied: G
w radzinie Komenda Powiatowa Pol 1cj1 w Lubniewicach,
W Sulecinie, Komisariat Policji,
drac socialng 7 acohami R,
Prac socjalna z osobami MGOPS
doznajacymi przemocy. w Lubniewicach,
o wramach tego zadania
, o bedg uruchomione dyzury
Uruchomienie punktu ) L
] nastepujacych specjalistéw:
konsultacyjnego dla ) Od o
3 > psycholog, e MGOPS
ofiar i sprawcow “ 7 2013 .
» terapeuta do spraw

przemocy w rodzinie

przemocy w rodzinie,

» radca prawny




Dostarczanie Informacji
dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie
4 mieszkaincom Gminy

Lubniewice

Upowszechnianie informacji
W spoleczenstwie

0 mozliwosciach pomocy ze
strony stuzb i instytucji

w zakresie pracy w rodzinie

w Gminie Lubniewice

Od
2013 .

MGOPS

Zespot
Interdyscyplinarny
Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Policja

6. Finansowanie programu

Zrédlem finansowania Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Lubniewice sg $rodki wlasne

gminy bedace w budzecie Miejsko Gminnego Ogrodka Pomocy Spolecznej

w Lubniewicach na realizacje zadan przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

7. Ewaluacja

Niniejszy program podlega ewaluacji.

Formy ewaluacji:

e diagnoze probleméw spolecznych w gminie - systematycznie

monitoring,

° sprawozdania z prac grup roboczych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego

o protokoly z zebrain Zespotu Interdyscyplinarnego,

° dokumenty pracownikéw socjalnych (wywiady $rodowiskowe),

© oceng stopnia realizacji poszczegdlnych zadan zawartych w programie,

e oceng efektéw podejmowanych dzialan,

Wskazniki ewaluacji :

- liczba rodzin korzystajacych z pomocy,

- liczba przeszkolonych pracownikéw zajmujacych si¢ problemem przemocy

W gminie,

- liczba Niebieskich Kart zarejestrowanych przez pracownikéw MGOPS,

- liczba Niebieskich Kart zarej estrowanych przez funkcjonariuszy Policji.

prowadzony

2



Ewaluacja pozwoli na :

- rozwijanie réznorodnych form wsparcia dostosowanych do potrzeb
1 probleméw istniejgcych w gminie,

- zwigkszenie skutecznosci dzialan 7 zakresu pomocy spotecznej,

- zwigkszenie dostepnosci dzialaf 7 zakresu przeciwdziatania przemocy
W rodzinie,

- nakreslenie kierunkdw r0zZwoju systemu wsparcia dziecka i rodziny.

Ewaluacj¢ programu prowadzi¢ bedzie Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w  Lubniewicach we wspllpracy ze wszystkimi instytucjami realizujacymi  program

W gminie.




